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Présentation du groupe Cerealiers de France



Le groupe Ceréaliers de France a pour objectif
I'expansion et la compétitivité de I'économie
céréaliere francaise. Afin d’assurer le développement
de la production, son adaptation aux besoins du
marché et de ses débouchés, Cérealiers de France,
represente et défend les intéréts de | 'ensemble de la
filiere cerealiere aupres des instances décisionnaires
a Paris, Bruxelles, Washington, Varsovie, au Caire, a
Peéekin, a Casablanca...



5 organisations au service de la filiere céréaliere

I’AGPB, syndicat des producteurs de céreales et
structure fondatrice du groupe

L'ITCF, organisme de recherche appliquée

Unigrains, établissement financier du groupe

France Export Céréales, entité chargée de la promotion des céréales francaises a
I'étranger

Univers Céréales, collective chargée d’informer le grand public sur tous les
produits issus des céréales



Création d’ Intercéréales

Cette interprofession a été créée en juin 2001
par 14 organisations professionnelles du
secteur céréalier.

3 colleges constituent Interceréales
pour les producteurs

pour la collecte approvisionnement
pour la premiere transformation




Place des ceréales dans
I’économie agricole francaise



Une production présente sur tout le territoire

= En France, les céréales occupent 9 millions d’hectares* soit
= 32% de la Surface Agricole Utilisée

=z 49% des terres arables
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La France produit 64 millions de tonnes de

Cereales1 Production francaise de céréales  Blé
tendre
Production autres 54%
moyenne 1999 a 2001 3%
Blé tendre 33.8
Blé dur 1.5
Orge hiv 6.8
Orge print 2.8
Avoine 0.5 Mais
Seigle 0.2 26%
Sorgho 0.4 Blé dur
;\I’/Irit'i.cale Hlsi Orge 2%
ails :
total 63.5 15%
en millions de tonnes moyenne de 99 a 2001 - AGRESTE auvril

Pour un chiffre d’affaires « sortie exploitation » de 6,7
milliards d’Euro représentant 12% du CA de l'agriculture
(hors subventions)



En conclusion:

_es céreales occupent pres 1/3 de la SAU

_a production représente 12% du CA de
‘agriculture

_a France, avec 30% du total, est le premier
pays producteur de ceréales de I'Union
Européenne.




Déboucheés,
bilan des utilisations



Une « filiere » complexe ...

importations exportations
1ére transformation Boulangerie
_ ) artisan. & indust.
Meunerie : blé
tendre et seigle Patisserie,
biscuiterie...
Semoulerie : blé dur -
production [ aes
Malterie : orge et blé alimentaires
tendre )
Brasserie
|
Autres industries
amidonnerie alimentaires
eleveurs
k Fabrication d’aliments Industries non-
du bétall alimentaires




| es utilisations des céréales

= SUur une production de 64 Mt, 34 sont exportees (y compris
produits) et 31 sont consommeées en France.

= Dont 23% en alimentation humaine
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Le blé : principale céreale en alimentation humaine

= sur 37 Mt, 51% sont utilisés en France et 49% sont exportes
sous forme de grains ou de produits de premiere
transformation.

Utilisations intérieures des blés autres

moyenne de 99 a 2001 - ONIC avril 4% L
Panification

16%

_ _ . Semoulerie
Alim anolmale (blé dUI’)
56% 304
autres ind
alimentaires
9%
Amidon et
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o . 12%
* et autre utilisations a la ferme




Céréales & Alimentation humaine
en France



Consommation a domicile de pain et produits
d’épicerie a base de céreales

D’apres les panels « Produits de Grande

Consommation a base de céreales » et
« pain frais et viennoiserie fraiche » de

SECODIP
Les données recueillies mesurent

# |Les achats des ménages
2 Pour leur consommation a domicile



Les ménages achetent pour pres de 79,5 milliards de

francs de pain et produits d’e

nicerie a base de céréales
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Pain + viennoiserie

vais [l 427

Farines ménageres . 549
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Les ménages achetent pour pres de 3,83 millions de
tonnes de pain et produits d’épicerie a base de céréales

Blé []9
semoule |26 Pain + viennoiserie
Malis 26
Farinesménagéres_ 133 2,69 ml||IOnS de tOnneS
Patisserie surgelée _] 10
Barres _j 11 70% d u tOtaI
Pates Ménageres | 46
Riz | 109
Pain Préemballé | 105

Autres Produits de Grande
Consommation a base de
céréales

Croustillants 77

Biscuits Salés 45

1,14 millions de tonnes

Céréales de petit déjeliner

Patisseries industrielles 97

Viennoiseries industrielles 119

Pates Alimentaires 291

Biscuits sucrés 246

Pain frais & viennoiserie | =12 392
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Les produits cérealiers : des taux de pénétration éleves dans les

menages francais Taux de penétration =

pourcentage de ménages ayant
acheté au moins une fois dans
I'année (estimation pour le
pain) un produit céréalier
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Des niveaux tres varies d’achats de produits cérealiers par

menage En kg/an / ménage
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Le marché des pains et viennoiseries en 2000

Le pain normal représente en volume 80% des achats totaux
de pains et viennoiseries

Structure (%) du marché et
évolution en quantités

2 700 Kt

=« PAINS NORMAUX
Baguette -0,5%

Pain +0,5%

Gros pain -17%

Pains normaux

O Pains spéciaux
& PAINS SPECIAUX

O Pains préeembal Pain brioché (-0,9%)

OCroustillants 2.8 Pain aromatisé (+13%)

Pain de seigle/ son
[complet  (-0,7%)

B Vienn. artisa. |28

B Vienn. industr.

Source : secodip



Erosion des quantités de produits de panification et viennoiserie
achetés pour la consommation a domicile mais relative stabilité
des utilisations par bilan : croissance de la consommation hors

domicile (sandwichs...)
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L es céréales dans l'alimentation : des modes
de consommation qui se complexifient

HIER
Pain
Biscottes...
Patisserie artisanale
Farine en sachet
Biscuits
Pates seches
Riz, polenta, couscous

Ceéreales petit dej type
corn flakes

AUJOURD'HUI ET DEMAIN

& & Farine en sachet
& & Pain et patisserie artisgnale

R & & &8 R K

z Pates seches >+segmentés ot

&5 Bisculits sophistiqués
& Céréales petit dé; D

& Sandwichs

& Pizza, et autres Quiche, Tartes,Tourtes
& Patisserie industrielle

& Pates fraiches

& Pates ménageres

& Plats cuisinés frais

etc...

Moins de produits strictement ceréaliers, plus de produits elabores




Conclusions

La part de la matiere premiere infime dans le prix
final de certains produits: le blé = 3 cts d '€ dans une
baguette

Une multitude de produits et d 'acteurs

Une filiere qui offre des produits de plus en plus
élaborés

Des produits innovants en pleine évolution (blé
léegumes, diverses céreales a cuire)

Erosion de la consommation a domicile des produits
dits « classigues et traditionnels »



11l / Céréales & Nutrition

Le PNNS, rappel du contexte
Constats géenéraux
Atouts et faiblesses des produits ceréaliers



Le Programme National de Nutrition et de
Santé

Lancé en janvier 2001 suite aux Etats Généraux de
I’Alimentation

Associe I'ensemble des acteurs publics et privés

Un objectif general : améliorer I'état de santé de I'ensemble de
la population en agissant sur I'un de ses déterminants majeurs
gu’est la nutrition



Constats Généraux (Extraits)

Les maladies cardio-vasculaires sont
aujourd’hui la lere cause de mortalité en
France (32% des deces)

L’'obésité concerne 7 a 10% des adultes et 10
a 13% des enfants de 5 a 12 ans, en
(augmentation dramatique depuis guelgues
annees)

La prevalence du diabete, tous ages
confondus, estimée a 2/ 2,5%



Extrait des conclusion du Rapport du Haut
Comité de Sante Publigue sur I'alimentation des
francais (juin 2000)

Carence de la consommation de glucides complexes:
35% de I'apport énergétique journalier au lieu de
50/55%

déficiences nutritionnelles en protéines végeétales

déficiences en nombreux minéeraux, oligo - éléments
et vitamines

Carence de la consommation de fibres



Objectifs nutritionnels prioritaires en terme de
Sante Publigue (Extraits)

Augmenter I'apport glucidique a plus de 50%
Augmenter I'apport en fibres de 50%

Augmenter la consommation de fruits et légumes
Augmenter la consommation de calcium

Réduire de 20% la prévalence du surpoids et de
I'obésité

Réduire les apports lipidiques a moins de 35% de
I'apport énergétique journalier



Atouts des produits ceréaliers

La place privilégiée des céréales dans I'alimentation:
la base de la pyramide alimentaire

Des aliments tres varies, faciles a préparer,
accessibles a tous les palais

Constituent des plats principaux ou des
accompagnements

Sucrés ou salés,ils s’adaptent a tous les styles de
vie, a tous les moments de consommation, a toutes
les situations



Atouts des produits ceréaliers

Les glucides complexes = nutriment énergétique principal
- ils sont essentiels au fonctionnement du muscle et du cerveau

- absorbés lentement par I'organisme, ils régulent la sensation
de faim et limitent donc le grignotage.

- ils limitent la constitution de réserve de graisse
- lls potentialisent I'assimilation des protéines

Les protéines végeétales sont nécessaires a la structure de
notre corps et régulent la quantité de glucides dans notre sang
(glycémie)



Atouts des produits ceréaliers

Les fibres régulent de nombreuses réactions internes et jouent
un role important dans la prévention de certaines maladies
(cancer, maladies cardiovasculaires, obésité, diabete...)

La vitamine B contenue en quantité importante dans les
céréales améliore le rendement énergétique du corps, la
vitamine E, anti-oxydant ralentit le vielllissement des cellules

Les minéraux (magnésium en particulier) et oligo-élements
(fer,cuivre, zinc)



Atouts des produits ceréaliers

Pour les enfants et adolescents : les nutriments
fondamentaux pour la croissance, les activités
intellectuelles et les dépenses physiques

Pour les sportifs : le carburant indispensable
pendant et apres l'effort

Pour les femmes enceintes : les céréales « anti-
fringale » pour manger « équilibré »

Pour les séniors : un moyen de préserver son
capital santé, un gage de longeévité



Atouts des produits ceréaliers

Les céréales pour mieux maigrir : la digestion lente et
progressive des céréales permet de limiter le stockage des
graisses

Les céréales et la prévention des maladies cardio-
vasculaires. Les céreales de base (riz, pates...) pauvres en
graisses mais riches en glucides complexes contribuent a une
bonne répartition des apports énergétiques.

Les céréales et le diabete : leur composition assure une
distribution lente des glucides, favorable a une bonne régulation
interne (sécrétion réguliere de I'insuline)

Les céréales pour lutter contre les troubles intestinaux : les
fibres des céréales completent améliorent le transit intestinal



Les faiblesses des produits cérealiers

A la multiplicité des produits s’ajoutent une
grande disparité dans la valeur nutritionnelle
gu’ils offrent aux consommateurs

Effet du raffinage

Addition de sucre, de graisse ou de sel en
trop grande quantité

Allergies au gluten



IV / Les axes strategiques d’Univers Ceréales en
matiere d’'information « Nutrition & Santé »

Présentation de la collective: ses membres, ses
missions

La logique interprofessionnelle

Les objectifs de la communication nutritionnelle
grand public

Les actions déja menees et a venir



Les membres d 'Univers Céréales

1998 a 2001

les producteurs de blé
de mais et de riz,

les cooperatives et
négociants

les meuniers, les
semouliers,les pastiers

| 'ONIC, le Ministere de
| ’agriculture, la
DGCCRF

Depuis la création
d 'Intercéréales

tous les les producteurs
de céréales francaises

les coopeératives et
négociants

les meuniers, les
malteurs, les
semouliers,les pastiers,
les amidonniers



Présentation de la collective

Créée en 1998 a l'initiative des producteurs de
céréales, Univers Céréales a pour mission:

- d’informer le public sur les ceréales cultivees en
France et sur leurs modes de transformation

- de mieux faire connaitre les produits de
consommation qui en sont issus

Ceci afin de recréer le lien entre I'univers du
producteur et celui du consommateur.



La logigue Interprofessionnelle

- La matiere premiere comme elément commun
et fondateur de | 'ensemble de la filiere et de
ses produits

- des messages genériques et horizontaux au
service de | ’intéerét genéral

- Univers Ceéréales: un outils au service de
| 'Interprofession



Les 4 axes de promotion et de communication

Un Observatoire de la consommation des

produits céreéaliers (panels et etudes
scientifiques)

Une cellule de vellle et de sécurité
alimentaire

Un centre d 'iInformation et de documentation

|_es salons et manifestations de relations
publiques

_a communication santé et nutritionnelle




Les objectifs de la communication
nutritionnelle grand public

Valoriser les atouts nutritionnels des produits
cérealiers

S ’inscrire dans la demarche du PNNS en réhabilitant
les produits céréaliers comme base de I'equilibre
alimentaire, tout en tenant compte de I'impact du
raffinage sur les produits finis

Etablir un double niveau de communication : d’'une

part pour les professionnels de santé et d’autre part
pour le consommateur



Les actions déja menees

Soutien de la recherche nutritionnelle a travers le financement
de these notamment sur les fibres et les protéines vegétales

Mise en place d’'un Comité Scientifique au sein de la filiere

Réalisation d 'etudes aupres des professionnels de santé afin
de recueillir leurs appréciations et leurs attentes d’information et
d’outils nécessaires pour realiser des conseils personnalisés
lors des consultations

Participation au Medec sur I'espace Nutria en 2001 sur le theme
« alimentation, Nutrition et Santé »



Les actions déja menees

Une rubrique nutrition dans un kit pédagogique pour les 8 a 12 ans

Réalisation d’'une brochure de 16 pages « les céréales au cceur de la
santé »

Réalisation d’'un reportage de 15 minutes sur la chaine de
Canalsatellite « Santé Vie » sur le theme « les céréales, bienfaits
nutritionnels » avec comme exemple la filiere blé tendre

Insertion dans le N° spécial du magazine « Cceur & Sante » edité a
3 000 exemplaires par la Fédération Francaise de Cardiologie, sur le
theme « Céreales et prevention des maladies cardio-vasculaires »



| es actions a venir

Une lettre d 'information des meédecins généralistes,
pédiatres, nutritionnistes et diététiciennes

un kit pedagogique spécial nutrition pour les
restaurants et cantines scolaires en association avec
le CIDIL, le CIV et Interfel

Des brochures specifiqgues en fonctions des types de
vie et de consommation

Des brochures en fonctions des pathologies

Des publi-redactionnels dans la presse féminines,
santé et familiales



